Reprise des activités a partir du 6 janvier

Edition du 6 janvier 2014

Los dates & velenir - rendes-vous, spectactes, sorties

Galette des rois
L'équipe de I'Association
vous accueille le 5
janvier a la salle André
Meynier d'Aigaliers pour
partager une galette des
rois et un verre de
convivialité. Toute
I'équipe sera présente
de 16h00 a 18h30.

Cercle des lectrices

reprise le lundi 3 février

a 14h30 a la bibliotheque
d'Aigaliers.

Assemblée
Générale Annuelle
Salle André Meynier
18h30 le 28 mars 2014

Le 15 février : Stage
de percussion
africaine
avec Pierrick Grobety.
Apreés le succes des
stages de Batucada,
I'Association propose a
nouveau des stages pour
adultes et enfants.
Informations a
I'Association.

Culture et Patrimoine/Spectacles

Les samedi 11 janvier et 22 mars : Café-Philo avec
Alain Guyard : a la salle André Meynier d'Aigaliers : retour de
|'artiste avec de nouveaux themes qui ne manqueront pas de
provoquer et de faire réfléchir tout en faisant rire et régaler
I'auditoire. Entrée : 6 €. Gratuit pour les moins de 18 ans. Buvette

avant et aprés le spectacle. Portes ouvertes a 20h30, programme
_—— 11

Le dimanche 26 janvier : Musée départemental Arles L
antique. A 10h, visite guidée de 2h sur le théme "Les derniéres
découvertes du Rhone et le chaland Arles Rhone". Prix adhérent 5 €,
non adhérent 7 €. Possibilité de covoiturage et de déjeuner sur place.

Le dlmanche 23 fevrler Musée du vieux Nimes : A 11h, visite guidée

N d'une heure de I'exposition "Soie" - exposition
didactique autour d'un matériau qui a fait la
richesse des fabricants nimois au XVllleme
siecle. Entrée et visite gratuites. Possibilité de
covoiturage et de déjeuner sur place.

Le dimanche 30 Mars : Musée de Lodéve : A 11h, visite libre de
I'exposition "Bonnard, Vuillard, Renoir...chefs d'oeuvre de la collection Arkas". (Une
soixantaine d'ceuvres exceptionnelles issues \
de l'une des collections les plus importantes
de Turquie). Tarif adhérent 3 €, non-
adhérent 5,50 €. Possibilité de covoiturage
et de déjeuner sur place.

Rendez-vous

Le 7 mars a 19h15 : Sortie Bowling. Retour de cette
activité populaire aupres de nos membres. Nous proposons une
sortie familiale au Bowling d'Ales pour faire 2 parties d'une
durée totale d'environ 2h30 avec 6 participants par piste. Tarif
adhérent 3 €; non-adhérent 7 € par personne (incluant une
boisson). Nombre de places limité. Réservation obligatoire.

Le 12 mars : Sortie Patinoire. Une nouvelle occasion
d'essayer les patins pendant les vacances scolaires. Session avec
moniteur et période de patinage libre. Tarif adhérent : enfants 3 €,
adultes 5 €. Tarif non-adhérent : enfants 7 €, adultes 9 €.

.

Le 15 mars : Sortie Cinéma. Pour parents et enfants pendant
les vacances scolaires du printemps. (2 films proposés, un pour les
plus jeunes enfants et un autre pour les ados). Tarif adhérent :
enfants 2 €, adultes 4 € ; Tarif non-adhérent : 5 €. Informations a
I'Association.

Bureau : Bibliotheque, Mairie d'Aigaliers
Internet : http://aphyllanthe.midiblogs.com/
: http://randonnee-sud.blogs.midilibre.com/

Tél : 04 6622 1020
Mail : aphyllanthe@orange.fr
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Tarifs activités au prorata pour une inscription en janvier

Jour Nom de Heure Lieu Animateur| Public Tarif (*)
l'activité Animatrice Annuel
lundi | Gym douce [11h00-12h00| Salle André | Dominique Ados et 100 €
Meynier |Creusot-Fresquet|  Adultes
mardi Atelier 17h15-18h30 Salle André Patricia Enfants 80 €
théatre Meynier Matisson 6414 ans | (48 € réduit)
mercredi Arts 14h30-15h30 Salle Nathalie Enfants 80 €
plastiques d'atelier Briangon 6aldans | (48€reduit)
mercredi | Poterie |17h00-18h30|  Salle Marie Enfants e
d'atelier Ducatel 6aldans | (57€réduit)
mercredi | Gym douce |18h00-19h00| Salle André | Dominique Ados et 100 €
Meynier Creusot-Fresquet|  Adyltes
mercredi |  GYM  [19h00-20h00| SalleAndré | Dominique | Ados et 100 €
d'entretien Meynier |Creusot-Fresquet|  Adyltes
jeudi Gym douce [11h00-12h00| Salle André | Dominique Adultes 100 €
Meynier Creusot-Fresquet
jeudi Tricot-thé [14h30-18h00|Bibliothéque| come e | Adultes 15€
Lydie Krause
Jeudi | Atelier vocal [18h00-19h30| Salle Andre | pacpe Adultes 100 €
Meynier Baudry
vendredi | Randonnée [12h45-17h30| De€part | sim Clucheydean-|  Tous gratuit

et 2 mardis/mois

mairie

Claude Trimintin

(+del6 ans)

* Tarif annuel pour la période de septembre 2013 a mai 2014

- L'inscription aux activités se fait a la bibliothéque d'Aigaliers aux heures d'ouverture de la bibliotheque.

- L'adhésion est obligatoire pour participer aux activités hebdomadaires.

- Co(t annuel de I'adhésion : 15 € pour une famille et 12 € pour une personne. L’adhésion n'est pas requise pour participer
aux sorties culturelles, ateliers ou activités ponctuels, spectacles et soirées. Dans le cas oU |'Association finance une partie

du prix d'une activité, seuls les adhérents bénéficieront de cette aide.

- Une attestation d'assurance est obligatoire pour les mineurs.

- Un certificat médical de non-contre-indication est obligatoire pour la randonnée et la gym.

- Un cours d'essai est possible. Si vous souhaitez continuer |'activité, vous devez vous inscrire avant le second cours au

bureau de |I'Association.

- Réductions pour plusieurs enfants/activités au sein d'une méme famille : une réduction du prix de 40% est appliquée deés

la deuxiéme activité.

- La cotisation de l'activité hebdomadaire est payable en une fois au début de la participation.

Bureau : Bibliothéque, Mairie d'Aigaliers
Internet : http://aphyllanthe.midiblogs.com/
: http://randonnee-sud.blogs.midilibre.com/

Tél : 04 6622 1020

Mail : aphyllanthe@orange.fr
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Projets ludiques avec I'école maternelle d'Aigaliers

L'Association organise de temps en temps des projets avec I'école maternelle
d'Aigaliers. A la fin de I'année 2013, par exemple, ce fut le projet de décoration de
I'arbre de noél. Cette fois la magie de noél a opéré aupres des enfants de 2 a 7 ans qui
ont realisé des boules de noél et des sapins miniatures surprenants. Pour les premiers,
ils ont utilisé des boules en polystyréne et d'autres séparables en plastiques ; Y 5
transparents, de méme que des flocons de neige, strass et paillettes. Les petits arbres i : *ﬁi

de noél peints et joliment décorés ont été faits a partir de batonnets. Aidés de leurs o
institutrices, les enfants ont passé de bons moments de bricolage créatif. Ensuite, toutes ces décorations ont été
suspendues au sapin de noél de la salle André Meynier pour le repas des ainés de décembre 2013. Les enfants ont
récupéré leurs oeuvres pour leurs arbres de noél a la maison. La participation de I'Association était de financer les
fournitures. Vu le succes aupres des enfants, c'est fort probable que I'Association sera de la partie en 2014. Si vous avez
des idées pour ce projet, nous recherchons bénévoles et organisateurs.

Gymnastique douce et gymnastique d'entretien

En 2014, I'Association propose 3 cours de gym douce ( lundi et jeudi 11h-12h,
mercredi 18h-19h) et un cours de gym d'entretien (pour adultes et ados : mercredi
19h-20h) a la salle André Meynier d'Aigaliers, avec Dominique Creusot-Fresquet.
Les participants apprécient le cours de Dominique : elle fait travailler en
profondeur muscles et articulations. L'effet bénéfique de chaque mouvement est
presque immédiat. L'objectif du cours est d'acquérir la souplesse qui nous fait tant
défaut. Les 60 minutes passent tres vite et dans la bonne humeur.

Stage de Batucada

L'Association a organisé, mi-décembre 2013, deux stages de Batucada (percussion
brésilienne) avec Pierrick Grobety. Pour un prix tres modique, 12 enfants et 10
adultes ont participé a ce stage mené tambour (!) battant. Le succes de cette
intervention dans le cadre du REAAP sera a renouveler tant I'enthousiasme a été
grand chez les participants !

Ateliers de bricolage

Pendant les vacances scolaires I'Association organise des ateliers ou les enfants viennent accompagnés de leurs parents
pour créer ensemble des décors a |'occasion par exemple d'Halloween, de Noél, de Paques ou autre. Ces ateliers
permettent a tous de s'amuser, de partager, d'échanger et de faire connaissance dans la bonne humeur tout en
s'appliquant a réaliser de petits objets. Différentes techniques sont utilisées toujours expliquées par une intervenante qui
anime ces ateliers. Au cours de la séance d'environ 3 heures, |'Association offre un goGter aux participants. Ces ateliers
sont organisés dans le cadre du REAAP (Réseaux d'Ecoute, d'Appui et d'Accompagnement des Parents). Une petite
participation aux frais est demandée a chaque participant. Ces derniers repartent en général trés fiers de leurs oeuvres.

‘ |

Bureau : Bibliothéque, Mairie d'Aigaliers Tél : 04 6622 1020
Internet : http://aphyllanthe.midiblogs.com/ Mail : aphyllanthe@orange.fr
: http://randonnee-sud.blogs.midilibre.com/ Page 3




Informations sur [ Hisociation

Nos objectifs
L'Association I'Aphyllanthe a pour but de promouvoir des activités culturelles a Aigaliers,

I | o Baron et Foissac, de favoriser le lien social et les échanges entre générations, et plus
h généralement d'organiser des manifestations et animations sociales, éducatives et culturelles.
-—.‘ ——) Nous sommes aidés financierement par les mairies d'Aigaliers, de Baron et de Foissac. Nous
sommes aussi une des 22 associations conventionnées PSAL (Animation Locale) par la CAF du
: Gard. L'Association organise régulierement des spectacles de théatre et de musique, des
visites du patrimoine régional et d'autres évenements culturels.

Participation aux programmes CLAS et REAAP , i
L'Association participe au dispositif national CLAS (Contrat local d'accompagnement a la @ \k/g\
scolarité). Nous proposons des sorties subventionnées pour les écoliers, I'aide aux devoirs,
et des activités extra-scolaires. En 2013-14, 9 enfants d'Aigaliers, de Foissac et de Baron
participent au programrr?e CLAS'. D.ans le ca.dre d.eslactlwtes REAAP pour parents et enfants, s e\ =
nous proposons des sorties patinoire, bowling, cinéma, stage de Zumba et spectacles.

-

Lectures et contes. Chaque mois, I'Association recoit les enfants de I'école d'Aigaliers a la bibliothéque pour la lecture
des contes, la consultation et I'emprunt de livres. Les enfants du centre aéré viennent aussi lors des vacances scolaires se
régaler de contes et d'histoires.

Publications
L'Association édite
une lettre
d'information trois
fois paran (ala
rentrée, en janvier
et apres Paques).
L'Association a une
présence sur
Internet avec les
sites suivants

Bibliothéeque

L'Association gére la bibliothéque d'Aigaliers qui est ouverte a tous sans
cotisation. La collection inclut environ 2500 romans et livres d'enfants, plus

des documents et des livres de référence. Grace a |'aide de la commune
d'Aigaliers, nous faisons I'acquisition de nouveautés et parutions récentes

tous les ans. Nous accueillons le bibliobus du Gard tous les 3 mois pour

effectuer une rotation d'environ 500 livres. Avec |'aide de la Direction du Livre
et de la Lecture du Gard, nous faisons le prét de DVD pour les usagers de la
bibliotheque contre un chéque de caution de 60 € (colt du DVD incluant les
droits de prét). Renouvellement des titres tous les 3 a 4 mois.

Horaire de la bibliotheque Pour la vie de I'Association :
Mercredi de 9h00 a 12h30 et de 15h00 a 18h00 http://aphyllanthe.midiblogs.com/
Jeudide 9h a 12h ) Pour les randonnées :
“ Vendredi de 9h a 12h / http://randonnee-
/ sud.blogs.midilibre.com/

’

Calendrier des activités :
http://aphyllanthe.midiblogs.com/calen
drier-interactif.html

Conseil d'administration, bureau, membres et bénévoles

Le conseil d'administration est actuellement composé de 11 personnes élues a la derniere Assemblée Générale en mars
2013. Le bureau de I'Association est constitué de 3 membres qui sont Mme Claire Lasserre (présidente), M. Jean-Claude
Trimintin (trésorier) et M. Jim Cluchey (secrétaire). L'Association emploie une secrétaire d'accueil 20 heures par semaine
pour la permanence de la bibliothéque et I'accueil du public dans les locaux de I'Association. En 2013-2014, |I'Association a

environ 190 membres. Environ 70 enfants fréquentent les activités jeunesse et environ 120 adultes participent aux diverses
activités hebdomadaires ou ponctuelles. Les membres du CA et du bureau sont tous bénévoles. Environ 10 autres

bénévoles interviennent pour assumer I'organisation des activités ponctuelles. Nous cherchons toujours des bénévoles

pour nos diverses activités. Si vous désirez vous engager au sein de notre Association et participer au fonctionnement ou
au développement de nos activités et projets, alors prenez contact avec nous.

Bureau : Bibliothéque, Mairie d'Aigaliers Tél : 04 6622 1020
Internet : http://aphyllanthe.midiblogs.com/ Mail : aphyllanthe@orange.fr
: http://randonnee-sud.blogs.midilibre.com/ Page 4





