
Une randonnée proposée par polo381

Un sympathique circuit sur le flan Est du Vercors, qui vous permettra d'approcher la réserve naturelle 

des hauts plateaux et le Mont Aiguille.

Durée : 5h25 Difficulté : Moyenne
Distance : 11.19km Retour point de départ : Oui
Dénivelé positif : 939m Moyen de locomotion : A pied
Dénivelé négatif : 939m Région : Vercors
Point haut : 1952m Commune : Saint-Michel-les-Portes (38650)
Point bas : 1136m

Description

Une fois passé le village de St Michel les Portes continuer la route jusqu'au 

parking un peu avant le site d'accrobranche.

L'itinéraire démarre sur un bon chemin carrossable mais interdit aux 

véhicules. Au niveau du parcours aventure, il faut laisser à gauche le sentier 

du tour du Mont Aiguille et continuer tout droit.

le chemin devient un sentier, la pente se redresse légèrement, si vous êtes entre la mi-mai et la mi-juin, bien surveiller de chaque coté 

du chemin où fleurissent des Sabot de Vénus, fleur protégée et donc cueillette interdite. Après quelques lacets on laisse à droite le 

sentier du balcon Est pour continuer l'ascension dans la forêt. Le sentier monte maintenant dans un vallon qui se resserre petit à petit. 

On traverse des pierriers (possibilité de présence de chamois). On atteint le pas des Bachassons, petit sentier qui serpente dans un 

goulot le long d'un filet d'eau.

Une fois le pas traversé, (présence possible de bouquetins sur les crêtes), on atteint la fontaine (source potable sauf en cas de forte 

pluie), il faut rechercher une trace de sentier qui part sur la gauche sur un terrain vallonné, la vue est large sur les hauts plateaux, le 

Grand Veymont et le Mont Aiguille. Au bout de 5 minutes le sentier redescend, on aperçoit l'échancrure du pas de la selle où passe 

l'itinéraire de retour. Le sentier descend en direction du col de l'Aupet où on va approcher le Mont Aiguille au plus près.

A partir de cet endroit, les vues sur le Mont Aiguille sont assez spectaculaire, et on peut apercevoir des grimpeurs dans la paroi.

Après le col de l'Aupet, le sentier remonte de façon assez raide jusqu'aux pierriers qui descendent des parois du Mont Aiguille, à partir 

de là on entame une longue descente dans la forêt jusqu'à rejoindre le sentier de montée, près du parc aventure, puis le parking.

Points de passages

Départ : 44.858173° / 5.558182° - alt. 1136m

Arrivée : 44.858143° / 5.558225° - alt. 1136m

A proximité

Cette randonnée est conseillée en fin de printemps (mi-mai à mi-juin) car les prairies sont fleuries à souhait et magnifiques, prévoir 

une paire de jumelles car les chamois, marmottes et bouquetins sont fréquents dans ce lieu.

Informations pratiques

Présence d'une source à la fontaine des Bachassons et d'une cabane juste après le pas.

Donnez-nous votre avis sur : http://www.visorando.com/randonnee-pas-des-bachassons-et-pas-de-la-selle/

Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée
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