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De septembre 2009 à

juillet 2010

De septembre 2012 à

juillet 2014

De septembre 2012 à

juillet 2015

De janvier 2016 à

novembre 2016

D'août 2017 à juin

2018

D'octobre 2018 à mai

2019

De septembre 2019 à

avril 2020

Depuis novembre

2011

De juin 2016 à août

2016

De novembre 2016 à

mars 2017

De juin 2017 à août

2017

De septembre 2017 à

juin 2018

De juin 2018 à août

2018

Depuis septembre

2019

Diplômes et Formations

Brevet des collèges
Collége Lou Redounet Uzès

BEP Travaux paysager
MFR le Grand Mas Uzès

Bac Pro Travaux paysager
MFR le Grand Mas Uzès

BPJEPS Activités Physique pour Tous "option sport de pleine nature"
MUC Formation Nîmes

DEJEPS Spécialité Perfectionnement sportif "Mention Athlétisme et
discipline associées"
CREPS PACA Aix En Provence

BPJEPS Activité de la Forme "Haltérophilie-Musculation
PerformPro Montpellier

Licence professionnelle Management et Gestion des Organisations de
Sports et de Loisirs
Université de Montpellier Nimes

Management - communication - gestion de projet - Marketing

Expériences professionnelles

Youtubeur / Influenceur
PNfamilly Foissac

Création de programme audiovisuel à destionation de Youtube sur
l'univers des consoles Playstation ainsi que du Jeux vidéos

Animateur sportif
Centre sportif Espace Gard Découvertes Méjannes-le-Clap

Encadrement des activités sportives  (Slackline , Renforcement
musculaire, Footing, Ultimate , course d'orientation, foot, ...) 

Éducateur Sportif
Association Equilibre Foissac

Encadrement et animation des Activités du Cirque (aérien, acrobatie, 
jonglerie, art clownesque, équilibre)
Organisation et animation stage multisport

Éducateur sportif
Vacanisport Saint-Jean-de-Maruéjols-et-Avéjan

Encadrement et animation des activités sportives (Tir à l'arc , course
d'orientation , escapegame , quad)

Entraîneur d''athlétisme
Uzès Athlétisme Club Uzès

Encadrement et enseignement école athlétisme
Entraîneur groupe demi-fond et fond 
Responsable projet sur la restructuration de la communication du club

Responsable et Coordinateur des équipes sportives
Vacanisport Saint-Jean-de-Maruéjols-et-Avéjan

Coordination et Organisation du déroulement des différentes activités
sportives du parc
Mise en relation entre les Intervenants et les Colonies/Particuliers 
Contrôle du bon déroulement des activités
Encadrement et animation des activités sportives 

Gérant Salle de sport
Equilibre Sport-Santé Foissac

Gestion de la salle de sport : Finance / Coaching sportif / Administration /
Cours collectifs 

MathiasMathias  ForeauForeau

foreau.mathias@gmail.com

Foissac, Occitanie, France

Né le 02/08/1996

Véhicule personnel

Permis B

06 12 12 19 40

Langues

Anglais

Niveau Bac 



Centres d'intérêt

Sport / Nature / Informatique  



Informatique

Compétences logiciels de
montages vidéos et photos

Compétences logiciels Word,
Excel , Publisher



mailto:foreau.mathias@gmail.com

