Rentrée 2019 Edition du 01/09/2019

Pour cette rentrée 2019, I'Aphyllanthe vous accueillera a
la bibliothéque d'Aigaliers dans ses nouveaux locaux
rénovés au premier étage de la mairie. La bibliothéque est
maintenant informatisée au sein du réseau CCPU. Pensez
a demander votre carte pour y emprunter des livres
gratuitement, en particulier les titres que nos lecteurs

Cercle des lectrices

Le 1er lundi du mois

& 14h30 vous recommandent. (!
d la bibliotheque d'Aigaliers Bonne lecture a tous ! %

’ 4
Norman Rockwell

Nos lecteurs vous recommandent

Le tour du monde du roi Zibeline, Jean-Christophe Rufin

Si vous aimez les fictions historiques et les destins hors du commun, partez a I'aventure en lisant la vie
extraordinaire de I'explorateur et aventurier Auguste Benjoski. Celui ci, a la vie trés aventureuse, comte
hongrois de naissance, puis officier francais, polonais, prisonnier en Russie, traversera |'Atlantique Nord parmi
les premiers. Il est principalement connu pour son expédition et tentative de colonisation de I'lle de
Madagascar dont il deviendra le Roi.

Nordeste, Eric Fottorino
Roman touchant et lumineux, écrit sous forme de conte ou légende, dans cette région du Brésil.
On vy rencontre un trafiquant d'enfants qui cherche a les soustraire a la misére, un perroquet centenaire,
une riche héritiére......

Chien-loup, Serge Joncour

Un village perdu dans le Lot, une histoire racontée a cent ans d'intervalle, de 1914 a nos jours. D'un c6té un
couple parisien loue une maison isolée au milieu des collines, loin des hommes mais au contact des bétes qui
peuplent ces étendues sauvages, dont un étrange chien-loup. Et de |'autre coté, pendant la Premiére Guerre
Mondiale, I'histoire d'un dompteur allemand qui se réfugie dans cette méme maison avec ses fauves malgré
I'hostilité des villageois d'en bas.

Un roman mélant hommes et bétes, histoire et présent, avec pour lien commun une maison coupée du monde.
Un livre qui nous fait réfléchir sur notre dépendance au monde connecté.

La servante écarlate, Margaret Atwood

Ce roman dystopique dépeint une Amérique cauchemardesque transformée en théocratie aprés un coup TR

d’Etat et qui a réduit les quelques femmes encore fertiles malgré les ravages de la pollution, a I'état
d’esclaves pour familles puissantes en mal d’enfant.

Le quotidien glacant de Defred, « servante écarlate » parmi d’autres, a qui I'on a 6té jusqu’a son nom et
qui s'accroche aux souvenirs de son passé pour ne pas sombrer, nous rappelle combien fragiles sont nos
libertés.

L'Arabe du furur, Riad Sattouf (tome 1)

Le premier tome de la BD retrace I'enfance de |'auteur, entre la France et le Moyen-Orient, ou son pére, syrien
ayant fait ses études en France, a occupé plusieurs postes.

C’est I’histoire d’un noyau familial completement décalé par rapport aux sociétés dans lesquelles il vit, que ce
soit en Syrie «profonde » dans le village paternel, dans la ruralité de la Bretagne grand-maternelle, ou a Paris
"8 chezle grand-pere libertaire. Cette vision a hauteur d’enfant est tres touchante : tous les contextes sont
également énigmatiques et angoissants pour le petit Riad. Les travers de chaque société sont mis en lumiére
avec une simplicité enfantine ; c’est une belle lecon de prise conscience.

Péchés capitaux, Jim Harrison
Quand une série de meurtres éclate en pleine saison de péche a la truite, I'inspecteur Sunderson est
contraint de reprendre du service...Un portrait gringcant de I'Amérique profonde, gangrenée par la
violence.

La mort nomade, lan Manook

F Un troisiéme opus centré sur |'atypique commissaire Yeruldelgger, qui pensait naivement pouvoir prendre sa
i retraite dans une Mongolie ou la vie traditionnelle des nomades est menacée par I'exploitation miniére.
Une histoire a I'image du personnage, insufflant son calme ou crachant sa colére...

Sur un mauvais adieu, Michael Connelly
Pas de retraite pour Harry Bosch, le héros de Michael Connelly, qui travaille sur deux enquétes délicates en
méme temps : la succession d'un richissime vieillard et une affaire de violeur en série.

La Ferveur de vivre, Jacques Salomé

Jacques Salomé présente, dans cet ouvrage de maturité, un nouvel art de vivre. En une cinquantaine de
‘_"”‘"' méditations et de réflexions, il livre ses conseils pour apprendre a exister pleinement.
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Gateaux renversés, Christelle Huet-Gomez SR i

Surprenez vos invités avec ces gateaux, a I'ananas, aux bananes et au caramel, aux framboises et a la
coco, etc... qui changent de |'ordinaire grace a une trés jolie présentation graphique. Des gateaux
renversés et renversants !

Enfants, ados, BD

Le plus malin, Mario Ramos (a partir de 3 ans)

" C'est moi le plus malin ! Aujourd’hui sera jour de festin ! " ricane le loup. Mais il se retrouve coincé
dans la forét, déguisé en Grand-Mere. Il croisera le chemin du petit chaperon rouge mais aussi des
trois petits cochons, du prince charmant, des 7 nains...

wescont - Une fois encore !, Emily Gravett (a partir de 3 ans)

Il était une fois une maman dragonne dont la lecture du soir a son fiston s'éternise... Epuisée, elle s endort
sur le livre. Furieux, le dragounet laisse exploser sa colére... Oh la la les dégats !

- - - - Fay
Dans mon petit coeur, Jo Witek et Christine Roussey (a partir de 3 ans) Syithed
Ce livre présente le coeur d'une petite fille qui découvre pas a pas tous les sentiments de la vie. De la g

tristesse a la colére en passant par la joie et |a jalousie, son coeur est |'objet de petits tourments et de
grands bonheurs.

LEG

Léo, Robert Kraus et José Aruego (a partir de 5 ans)

Léo est un petit tigre qui préoccupe beaucoup son Papa : il ne sait ni lire, ni écrire, ni manger proprement. Il
ne sait méme pas parler. Mais le jour viendra ou Léo pourra aussi dire : "moi aussi, je sais le faire"...

Le secret, Anais Vaugelade (d partir de 8 ans)

Chat voudrait avoir un secret, mais il n'en trouve pas... Alors il parcourt la campagne, pose des questions,
cherche... et rentre tres tard, mais chuuutt, c'est un secret !

Fils du ciel, Kenneth Oppel (a partir de 10 ans)

Une histoire alternative ol I'avion n'a pas été inventé et ou les dirigeables sont la principale
forme de transport aérien. Fils du ciel nous entraine dans un monde pleins d'aérostats, de
pirates et de créatures ailées !

Le Club des Baby-Sitters : Nos plus grands défis, Ann M. Martin (a partir de 9 ans)

Trois copines, Mary Anne, Kristy et Carla fondent un club de baby sitting alors qu'elles ont douze ans et
décident de nous raconter leurs aventures. Une série a succes interdite aux gargons et dont les filles
rafolent...

Le coin DVD / conditions en page 4 de la Lettre

Nanny Mc Phee, Emma Thompson La vie est belle,
Roberto Benigni

Couleurs de mer,

Les 7 enfants de M. Brown Thalassa

ont déja découragés 17
candidates au poste de
gouvernante... mais

i
Nanny MPlie.
] “““"'::M Phee

Un voyage autour THALASSA
de la planéte bleue
a travers les mers
rouge, blanche,
noire et jaune.

L'humour et I'imagination
d'un pére pour cacher a
attention, voici I'affreuse son fils I'norreur de la =\
Nanny Mc Phee et ses situation, leur internement dans un
lecons "magiques" ! camp de concentration...

La recette de tante Martine

Flan antillais a la noix de coco — . : :
Au fouet électrique mélangez les ceufs, puis le lait

et ensuite le lait concentré sucré.

Incorporez la noix de coco.

Préchauffez votre four thermostat 7 ( 210 degrés).
Caramélisez un moule a cake dans le fond du
moule (en y versant un caramel fait maison ou du
commerce), versez votre préparation et faites
cuire au bain-marie pendant 40 min .

Laissez bien refroidir et démoulez.

Votre flan est prét.

1/2 | de lait.

3 ceufs

1 boite de lait concentré sucré 397g.
125g de noix de coco.
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