Septembre 2026

LA RENTREE DE L'APHYLLANTHE

Cher(e)s adhérent(e)s et ami(e)s de I’Aphyllanthe, Inscriptions

Ies\actlwtes reprenn.ent samedi 5 septembre
apres la coupure estivale. ; '
16h - 19h au foyer d’Aigaliers

CORPORELLES
Reprise des cours:

Intergénérationnel adultes : 14 septembre / enfants : 21 septembre

duos parents/enfants

mardi NOUVELLES YOGA SUR
18h30-19h30 ACTIVITES ! — CHAISE

Jour Activite Heure Animateur Lieu Tarif / an |Séances
Mardi | , Pereuscorporelles | g1 44 193 Matiis Foyer | 120€* | 28
intergénérationnelles Rouveyrolles
Soutien primaire 9h-12h B et P. Ponton Bibli gratuit
Aide a la scolarité Marie Guilleminot ; .
CP 2 CMD 10h — 12h Neila Erraqba Presbytere | gratuit 2
Mereredi| i gitane 11h-12h Anais Bayle Foyer | 40€ | 28
BELaSItRE 14h-15h Aty Bayle Foyer | 40€ | 28
9 ans+
. Soutlen : 14h-16h B et P. Ponton Bibli gratuit
Primaire + college
Samedi |  Sport enfants ** 14h-15h30 Mlatis Plateau | 45¢ | 23
Rouveyrolles sportif

* tarif pour 1 duo parent-enfant
** annulation en cas de pluie

OBECTIFS & PARTENAIRES

L'Association I'Aphyllanthe a pour but de créer de I'animation culturelle, sociale et intergénérationnelle a Aigaliers, Baron,
Foissac et aux environs. Elle agit en coopération et avec le soutien financier de ces trois communes,

_ K
du Conseil Départemental et de la CAF du Gard. ::Eﬂ-.m
Elle propose des activités hebdomadaires et ponctuelles (visites du patrimoine, sorties culturelles, spectacles, etc). =

Elle organise le soutien scolaire au SIRP via le programme national CLAS d'aide a la scolarité.

Association I'Aphyllanthe - Bibliotheque d'Aigaliers oo
280, Route Stéphane Hessel 30700 Aigaliers - 04 66 22 10 20 / aphyllanthe@orange.fr - https://www.aphyllanthe.fr



Jour Activite Heure Animateur Lieu Tarif an |Séances
9h45 - 10h45 ' 130 €
Gym Douce 1 Mathias Foreau Foyer 30
_ 10h45 - 11h45 130 €
Lundi
_ 17h30 - 18h30 Foyer 140 € 28
Pilates Vanessa Bellart
18h30 - 19h30 Foyer 140 € 28
Mardi Yoga sur chaise 14h — 15h Marie Gaillet Presbytere 155 € 28
: Conversation Charles i
Mercredi Anclane 18h - 19h30 Blackstone Bibli 20 €
Yoga 10h30 - 12h | Gwen Lamoureux | Presbytere | 280 € 24
, Marche nordique 10h30 - 11h45 | Mathias Foreau Divers 150 € 28
Jeudi
Tricot-the 14h - 17h Celine et Lydie Bibli 3 E
Tarot 19h30 - 22h30 | Jean-Luc Bordel Bibli 5€
Randonnée Jim, Daniel,
_— (10 km, dénivelé 13h30 — 17h30 | Geérard, Charles, Divers 10 €
endredi + 300m) Jocelyn, ...
Club d’echecs 18h - 19h30 Mathias Ponton Bibli gratuit
Samedi Couture 10h - 12h Fanny Biller Bibli 125 € 20
y 4 e .
cine P ﬂ_aget de Rumba sevillane TEnn,S
\S et€ n :
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.__xion et '@ : 2 Sldents Aj
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Adhésion annuelle individuelle : 15 € / tarifs familles.
Inscrivez-vous & notre infolettre pour étre informés de nos activités et des nouvelles de derniére minute




(théatre)

par la Cie HUY
Libre participation

T Clos

ACtivjtes
VACANCES DE TOUSSAINT (" ot Jte e

Gratuit S=Migijs
Lundi 26 oct. : 14h : atelier bricolo

Mardi 27 oct. : cinéma au Capitole d'Uzes  Adhérents: 1€ / -18 ans : offert
Non adh : 5€

Mercr. 28 oct. : (en cours d’organisation)
Jeudi 29 oct. : (en cours d’organisation)

Vendredi 30 oct. : 19h : lasergame

Adh. : 6,50€ / -18 ans : offert
Non adh : 13€

ACTIVITES GRATUITES POUR LES ADH. -18 ANS - 50% DU PRIX PUBLIC POUR LES ADULTES



o,

Atelier Récup’art
10 jours sans écrans

journeée rando
a Sault

du

CLag

Fin 2025, L’Aphyllanthe a obtenu de la CAF du Gard, le renouvellement de ’homologation Espace de Vie Sociale (EVS)
pour la période 2025-2029. Cela permet de maintenir une permanence de secrétariat et de bibliothéque et de financer
de multiples activités a colt modique, en priorité pour les enfants et les familles.
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